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8 januari - Eva van Bergen zette een geweldige prestatie neer op
het WK Waterski voor skiërs onder 17. Ze haalde ook een
finaleplaats, dat is iets om zeer trots op te zijn. Met een score van
3@12 zat ze zeer dicht op het podium. Op 11 januari werd ze bij
aankomst op Schiphol namens de NWWB gefeliciteerd door Sander
Jongepier.

4 februari - Kimberly Smit werd tijdens het IWWF E&A congres in Turkije uitgeroepen tot
European Barefoot Female Athlete of the Year.

12 februari - Het selectieteam Waterski hield een sessie met
sportpsycholoog Anna van Wel. De sessie ging over zelf
regie nemen tijdens de wedstrijd en hoe je je daarop
voorbereid. Wat is de relatie tussen spanning en presteren
en hoe kun je met technieken de spanning kunt
beïnvloeden? Sander Jongepier gaf ouders uitleg over
reglementen en de overeenkomst sporter-bond. De dag
werd afgesloten met een uurtje skiën op kunstskibaan in
Zoetermeer.

19 februari - Kimberly Smit behaalde in Australië tijdens de
WK barefoot tweemaal een podiumplaats. Ze eindigde
zowel bij Jump U23 (9.2 meter) als bij Jump Ladies Open
(10.1 meter en een PR) op de derde plaats. Piet Jongepier
en Enrico Cohen verwelkomden haar op Schiphol en
brachten felicitaties over namens de NWWB

19 maart - Bij ENTC cable wakeboard & skiclub werden weer
examens afgenomen voor de instructeurscursus. Er waren 4
fanatieke deelnemers die, onder een heerlijk lentezonnetje,
beginners kennis lieten maken met de Waterskisport. Alle 4
deelnemers zijn geslaagd voor dit deel van de cursus.
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25 en 26 maart - Super gemotiveerd nam het kader Waterski
deel aan het IWWF Seminar in London. Voor het eerst
presenteerden zij zich in de nieuwe official shirts van de NWWB.

6 mei - Training selectie Waterski bij CLUB Aqu'aventure
De selectie Waterski bereidde zich voor op het seizoen. Een
week op trainingsstage, techniek finetunen en ski’s afstellen.

14 mei - De eerste editie van Train de Trainer!

Bij Wet 'n Wild WakePark werd op 14 mei het Nationaal Trainingsplan Cable Wakeboard
afgetrapt met een train-de-trainer dag.

Veel informatie over het inrichten van een progressief lesplan met fun als hoofdfactor, en
natuurlijk de techniek rond het aanleren van de tricks die bij het trainingsplan horen. Nu was
de kamer gevuld met allemaal riders die al meer dan ruime ervaring hebben in het trainen en
begeleiden van mensen aan de kabel. Allemaal enthousiaste mensen met veel liefde voor
de sport en de wens om ook anderen deze liefde bij te brengen en met een goede basis
verder te bouwen naar nieuwe skills. Sommige banen hebben al een mooi apart
jeugdprogramma of lessen voor beginners, anderen beginnen daar nu net mee en er was
dan ook een hele mooie uitwisseling van ervaring en kennis. Samen kom je altijd verder!

Met het trainingsplan heeft iemand die net begint (of al wat skills beheerst) niet alleen een
duidelijk stappenplan en doel voor ogen om te trainen, maar ook de trainer heeft een doel
om naartoe te werken. Dat scheelt een boel, want met begrip van de wensen en
verwachtingen van de persoon aan de kabel en een doel voor ogen om naar toe te werken
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kun je de training goed opstarten en groeien! Dat is tijdens de trainingsdag mooi uitgelegd
door Talisa Hof en Jasper van Suchtelen van de Haare.

Iedereen ging naar huis met een map met testboekjes en magazines om aan deelnemers
thuis uit te delen. Nog even en dan kan de app ook ingezet worden met alle uitleg en skills
op één plek.

Het Nationaal Trainingsplan is mede mogelijk gemaakt door NOC*NSF. Al voor corona is
een opzet gemaakt voor dit plan om Waterski en Wakeboard als breedtesport te promoten.
Wendy Buijs heeft het plan vorig jaar opgepakt en is er vervolgens voortvarend mee aan de
slag gegaan.

Heb je als trainer of kabelbaan interesse in deze opleiding? Mail dan naar training@nwwb.nl.

3 juni - Marianne Lakens Douwes overleed na een kort ziekbed op 88-jarige leeftijd.
Marianne Lakens Douwes was een bekend figuur in de Nederlandse en de internationale
Waterskigemeenschap. Marianne was de echtgenote van Cor Lakens Douwes,
medeoprichter en erevoorzitter van de NWWB. Zij was actief als (internationaal) jurylid
'klassiek', later ook 'teleski' en heeft juryopleiding gegeven en in verschillende Technische
Commissies gezeten. Marianne vertaalde het internationale reglement, waardoor het
toegankelijker werd voor Nederlandse kaderleden.

10 juni - Admincon, vergadering van het bestuur van de IWWF E&A.
Het bestuur van de IWWF E&A vergaderde in Nederland. Tijdens een
afsluitende informele barbecue op zaterdagavond,waarbij ook leden
van de TC's aanwezig waren, overhandigde IWWF president Patrice
Martin een plaquette aan NWWB voorzitter Piet Jongepier.

De NWWB zal in 2025 het Congres voor de IWWF organiseren. Een
groot evenement waar we willen laten zien wat er op het gebied van
Waterski en Wakeboard in Nederland gebeurt.

18 juni - Spring Slalom in Maurik
Gezellige wedstrijd in Maurik. Bekijk hier de resultaten.
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8-9 juli - Nederlandse Kampioenschap Waterski bij de Rooye Plas in Handel
Zie hier de resultaten voor de Open Kampioenschappen.
Zie hier de resultaten voor de Kampioenschappen op leeftijd.

Verschillende verenigingen organiseerden jeugdkampen en maakten daarmee onze jeugd
enthousiast voor Waterskiën en Wakeboarden.

9 juli - De eerste Rider haalde Niveau 1 van Nationaal
Trainingsplan Cable Wakeboard
Seppe Borst, kleinzoon van Han van Scherpenzeel(✝) en
zoon van Marjolijn Borst-Van Scherpenzeel, ging ervoor en bij
al zijn testjes staat een mooi vinkje van de trainer bij Wet 'n
Wild WakePark.

14-16 juli - Internationale wedstrijd Cableski bij ENTC in Weert
Aviv Levy vestigt met 5/58/9.5 een nieuw Wereldrecord
Slalom. Bekijk hier het sensationele filmpje.
Het vorige record, 4/58/9.5 stond sinds augustus 2013 op
naam van de Duitser Simon Herrmann.
Kijk hier voor de overige resultaten.

28-30 juli - Open Europese Kampioenschappen Waterski in San
Gervasio Bresciano, Brescia, Italië.
Namens Nederland deed Freek School mee. Bekijk hier de
resultaten.

2-5 augustus - Europese Kampioenschappen Barefoot in
Oostenrijk. Namens Nederland deden Kimberly Smit, Tim van
Jaarsveld, Rosalie Metz en Sven Metz mee. Kimberly won met
10.2 meter de jump op ruime voorsprong. Het leverde haar
overall een 2e plaats op. Bekijk hier de overige resultaten.
Inmiddels heeft Nederland bij de council Barefoot een 'bit'
uitgebracht voor de organisatie van het EK 2924 bij wsv Maurik

Een nieuw PR voor Eva van Bergen, dat is dan direct ook een
nieuw NL record op de slalom. Eva haalde op 5 augustus
4,5@12 meter op de Austin cup in Frankrijk. Ze werd daarmee
overtuigend eerste. Bij de Tricks waren plekken 3 tot en met 7
voor Nederland! Bekijk hier alle resultaten.

NWWB JAAROVERZICHT 2023

https://ems.iwwf.sport/Competitions/Details?Id=464430e5-9132-46ef-83b7-62702d511f7d
https://ems.iwwf.sport/Competitions/Details?Id=a1dd28d6-7901-438c-a46a-c0029edfa57e
https://www.facebook.com/IWWFED/videos/1406496969926541
https://ems.iwwf.sport/Competitions/Details?Id=3fc36a2f-64dc-42d8-a8d2-5f47300e6c1c
https://ems.iwwf.sport/Competitions/Details?Id=a173cafb-d805-40d2-9c02-42526dbaf53a
https://ems.iwwf.sport/Competitions/Details?Id=bf1e8c97-9f39-42cc-b6ab-c5bc5b191ea5
https://ems.iwwf.sport/Competitions/Details?Id=cfb8d37d-8159-4352-ae40-b883419aa5b3


En doooorrrrr…. Van 9-13 augustus waren de Youth
Championships Waterski in het snikhete Spaanse Sesena.
Onze jeugd deed het goed! Dominique Korsten haalde een
finaleplaats in de categorie Tricks U17. Niet slecht in het
eerste jaar! Bekijk hier de andere resultaten.

De dames van WaterskiTeamNL veroverden een heel aantal
podiumplekken tijdens de MWK cup in het Belgische
Mechelen. De slalom was prooi voor Charlotte Korsten en bij
de overall was Dominique Korsten de sterkste in de
jeugdcategorie. Wessel van der Wijst en Noël Hamelink wisten
ook een prijs te pakken op springen en bij de slalom. Een
succesvol weekend dus.

28-8 - 3-9 In Gyor Hongarije vond het EK Cable wakeboarden
voor Youth and Senior plaats. Maxine Sapulette (bondscoach
en 30+ Master Ladies), Roan Snatersen (U14 Boys), Lieke
Ketelaars (U18 Junior Ladies), Thomas Hesselink (U18 Junior
Men), Levi Bergsma (U18 Junior Men) en (Pascal Ketelaars
40+ Veteran Men) reisden af om Nederland te
vertegenwoordigen. Maxine en Pascal verdedigden met
succes de titels Wereldkampioen Master Ladies 35+ en
Wereldkampioen WWA Veteran Men. Toppers!

De "Four round" Gierle Trick wedstrijd bij in België was een
succes voor de Nederlandse skiërs. Ard van Bergen (1980
punten) behaalde een 2e plaats bij de mannen alle leeftijden
en dochter Sofie van Bergen (3610 punten) een derde plaats
alle leeftijden. Een nieuw PR! Zij maakte als eerste
Nederlandse vrouw een Toehold Step 180 in een wedstrijd,
helaas net buiten de tijd. Ook mag niet onvermeld blijven dat
Pierre Hof een verdienstelijke 700 punten skiede, een knappe
prestatie van de 68-jarige Senior. Sander Jongepier jureerde
voor Nederland en hij kon een mooi resultaat van
wereldtopper Olivier Fortamps (9650 punten) schrijven.

Een uitdagend NK Cableski vond van 8-10 september plaats
in Beckum, met een reverse draaiende baan.
Bekijk hier de resultaten.
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Roger Pop zette met 2.00/40 in de voorronde van het WK
Disabled in Californië een nieuw wereldrecord neer. In de
finale op 17 september versloeg hij de Australiër Wintie
Scott en werd daarmee tevens wereldkampioen. Bestuurslid
Arnold Verdoorn verwelkomde Roger samen met TC-lid
Sander Jongepier bij aankomst op Schiphol.

Nog meer succes voor Nederland. Tom Dokoupil haalde een
prachtige 3e plek op het onderdeel figuren tijdens het EK Waterski
35+. Zijn score was 2610 punten. Belinda Boekee behaalde
tijdens haar debuut een schitterende 6e plaats. En ook Jamie
kwam dicht bij het podium, hij eindigde op een gedeelde 4e
plaats.

Het was een druk weekend, want in de discipline Wakeboard deden van 15-17
september ruim 80 riders mee aan het NK dat in samenwerking met Wakeclub
Enschede bij het Waterskicentrum Twente werd georganiseerd. Bekijk hier de
resultaten.
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Sanne Meijer won op 23 september een zilveren medaille op het
Europees Kampioenschap Cable Wakeboard Parijs.

Op 30 september en 1 oktober werd er gestreden om de Benelux cup. De beste
waterskiërs uit Nederland, België en Luxemburg gaan de strijd met elkaar aan. De
wedstrijd vond plaats op de Rooye Plas. Nederland ging met de wisselbeker naar huis.
Roger Pop evenaarde zijn Wereldrecord Slalom Handi.

Er was in de media volop aandacht voor het evenement:

AD: Brabanders houden van Waterskiën:
https://www.ad.nl/gemert-bakel/brabanders-houden-van-waterskien-daar-zal-ik-het-altijd-
voor-doen~a04a8321/

Omroep Brabant, Brabants Buske:
https://www.facebook.com/NWWBond/videos/293622636770706
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De jeugdclub op @wetnwildwakepark zet mooie stappen met het
Nationaal Trainingsplan. Zondag 1 oktober werd er weer een
niveau 1 training afgerond, dit keer door Elisa Wollman. Elisa
heeft een officiële handtekening van de trainers in haar
persoonlijke testboekje als bewijs!

Informatie voor banen en deelnemers vind je hier terug:
https://www.nwwb.nl/nationaal-trainingsplan-deelnemers

Onder begeleiding van coach Jody Fisher en met morele support
van vriendin en jurylid Nicky Ophey heeft Nederlands enige
professionele waterskiër en Nederlands teamlid Freek School
een succesvolle overal geskied tijdens de
Wereldkampioenschappen in Sunset Lakes, Florida. Zijn scores
van 2,5 op 11,25 mt, 2470 punten bij het figuren en 45,10 mt
gesprongen, zorgden voor een mooie Overall en een 24e plaats
in het Wereldwijde klassement.

Puck Elsendoorn, James Exell, Anne en Emma van Gool, Gerard Kobes en Ravi Poell
waren er klaar voor om naar Israël af te reizen voor het EK Cableski dat van 18 tot en
met 21 oktober in Tel Aviv zou plaatsvinden. En toen kwam op 7 oktober het vreselijke
bericht dat Hamas-strijders in de vroege ochtend Israël waren binnengevallen. Het begin
van een verschrikkelijke oorlog in het Midden-Oosten.
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